
初中体育课程表

上课时间 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 星期日

第 1节

8:00-8:40

第 2 节

8:50-9:30
体育（初一 1班） 体育（初二 2班） 体育（初二 1班） 体育（初一 1班）

第 3节

10:05-10:45
体育（初一 2班）

第 4节

10:55-11:35
体育（初二 1班） 体育（初一 3班） 体育（初一 4班）

第 5节

13:30-14:10
分类体育（初一） 体育（初二 2班）

第 6节

14:25-15:05
体育（初一 4班） 分类体育（初一） 体育（初一 3班）

第 7节

15:15-15:55
体育（初一 2班）

第 8节

16:05-16：45
体育（初三 1班） 体育（初三 1班） 体育（初三 1班）

第 9节

16:50-17:50


